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UN PICCOLO SOGNO DI NATALE

Quando incontri un amico con il quale condividere i tuoi sogni t si allarga il
cuore ed esci per un istante da qoella solitudine esistenziale che ti fa male e che
riesci a superare solo con grande difficolth e tenacia.

Quando poi gli amici che condividono i tuoi sogni sono parecchi, allora nasce la
speranza che qualche piccolo sogno i possa avverare ¢ senti che il Natale si fa pii
vicino, il Figlio di Dio viene ancora per dirti che non puoi pit sentiri shiduciato ¢
isolato.

Con questa speranza nel cuore, noi sacerdoti dell'Alto Lago da tempo ci incon-
triAmo per pregare, pensare € progettare insieme ed ora vogliamo chiedere alla gen-
te del nostro lago di accoglicre alcune nostre riflessioni ed iniziative, perch® turti
insieme possiamo sentirci parte della stessa terra.

Niente di particolare, un piccolo sogno di Natale, vestito di povere parole che na-
scono perd dalla nostra passione  di sentirei vivi e di dare una mano a quelle perso-
ne che lo desiderano, per vivere il presente pill in profonditd.

Buon Matale,

¢ guardi al
futuro con speranza, perche
parecchie persone sono
pronte & dare una mano
costruire in Alto Lago un
ambiente pili sereno e pid
UMdno.

Buon Natale,

e sorridi per-
ché vedi nelle persone una
disponibilitd gioiosa, gra-
tuita e generosa nel collabo-
rare.
Buon Natale,

& gioisci e
sperl perché la terra arida e
fredda dell'Alto Lago pren-
de calore € viene scossa dal-
le voci dei ragazzi e ragaz-
ze, di diversi paesi che si
Inconirano, giocano, si aiu- '
tano ¢ si capiscono. Adorazione dei Magi - Chiesa di Musso

Buon Matale,

e ?&j Ao fiy

buona volontd non perdono
mai la fiducia nella speran-
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GENNAIO MESE DELLA PACE

Paolo VI nel 1967 chiedeva a tumni cre-
denti ¢ non credentd di celebrare al primo
giomo dell'anne "la giornata mondiale
per la pace". Intuizione profetica e segno
della presenza di Dio in mezzo & noi. La
pace ¢ la grande aspirazione dell'womo ¢
proprio perché € un grande desiderio va
educalo ¢ aiutato a crescere.

Con l'istituzrione di questa giomata le
iniziative ¢ le rflessioni si sono allargate.
I'Azione Cattolica, ad esempio, da anni
propone riflessioni, inlervent iniziative
per tutlo l'arco del mese. Anche noi, que-
st'anno vogliamo inserirc e approfinare
di questa proposta.

Vedo la pace

La pace & una dimensione del cuore &,
ciod, frutto di sccettazione di se' e degli
altri; di capacith e volonid di perdono che
continuamente guarisce le ferite &
quelle degli altri; & 1a scelia di metiere al
primo posto il bene vero della persona e,
quindi, Dio, Siamo chiamati ad andare al
di 1a delle realtd immediate, capine cib che
avviene per progettare il futuro e in que-
sio modo diventeremo di cogliere
il senso profondo e reale della vita. Guar-
dare la pace il fondamento della speran-

- .

Dipisio di-Sandro

Berra

d

Parola di pace

Un cuore libero e gioioso sa esprimer-
si; s accogliere il vero e il bene sempre,
qualungue sia la sua provenienza, anche
guando ci chiede di cormeggere il nostro
modo di essere, il nostro modo di pensare,
i nostri schemi.

Un cuore libero sa che per comunicane
la pace occorre iogliere anche dal lin-
guaggio: ironia, critica , sospetto, di-
sprezzo, pregindizi per scegliere la verita
¢ la giustizin. Comunicare la pace diventa
stile di vita; si costruisce attraverso I'a-
scolto, 1a comprensione e il rispetio e di-
venta dolcezza, fidocia e vera canitd.
Costruisco la pace

Guardare o sognane la pace; parlare di
pace & troppo semplice, anzi, imutile se
non si traduce ¢ si rafforza atraverso |
rapporti reciproci; nella costruzione con-
creta anche se modesta e semplice di nuo-
ve realth di pace. Allorala pace & costrui-
ta da noi quando ajutiamo, ad esempio,
bambini, ragazzi a vivere, nelle svariaie
siuarioni di ognd giomo, l'esperienza di
pace. Famiglie, scuola, gioco, amicizia,
vita di gruppo, sport sono luoghi e situa-
zioni nelle quali si inventa ¢ 5 costruisce
la pace; riconciliazione, perdono, solida-
rietd, gramitd sono comungue i piloni por-
Landi.

Facciamo coro

Mella nostra zona le parmocchie, con
proposie molio semplici ma concrete, cer-
cano di favorine Iincontro di mgazzi, gio-
vani, aduli,

Altivith sportiva ¢ formazione per mt-
1. Le pocasioni non mMancand.

Su questa linea il mese &i gennaio an-
che per noi diventa il mese della pace con
riflessioni, attivit, giochi..

Ogni attivith ¢ proposta ¢i metterh
insieme domenica 29 gennaio con inizio
alle ore 14.00 in un incontro di festa, di
preghiera e di riflessione che si terrd a
Vercana.

Dpn Lorenzo




OSPEDALE: UNA PRESENZA NECESSARIA

In guesto tempo di voc confuse
sull'Ospedale di Gravedona, ci sembra
doveroso far conoscere nella sua inte-

cerdoti dell’Alto Lago che risale a
quilche mese fa, quando si diceva che
i giochi sembravano gid fatt e lospe-

dale gid in vendita.

La nostra voce vuol essere la testi-
monianza di quanto ¢i stia a cuore la
presenza delle Suore ed il buon fun-
zionamento dell'Ospedale, cosi com's.

La Superiora Generale, qua.ndu le &
stata consegnata la lettera qui riporta-
ta, ha dato la sua assicurarione circa il
proseguimento  della presenza delle
Suore e si & dimostrata sensibile al
problema, anche se la diminuzione
delle vocazioni religiose che si fa sem-
pre piil sentire crea dei grandi disagi
per la Congregazione.

rezza la presa di posizione di noi sa-

Reverendissima Madre,
oggi, 31 maggio c.a. | Sacerdoii della Zona Pastorale "Tre Ple-
vi", riuniti per i loro periodici incontri, intendono man.gfenm a Lei, Rev.ma Madre
Grenerale, la lore preoccuparione per le insistenti voci che da tempo circolano ri-
guardo I'Ospedale di Gravedona, che, si dice, stia per passare in altre mani.

Ci rivelgiamoe direnamente a Lei per conoscere, se ci ¢ concesso, la fondatezza
di rale notizia che ci amareggia.

Noi Sacerdoti, nel nostro ministero pastorale, abbiamo avuto modo nelle pii
rvariate circostanze di apprezzare le premure che le Suore Adorarrici hanno sem-
pre dimastrato verso | parienti ¢ specialmente per Faftenzione spiriniale ad essi
Fizervata,

Vorremmo che questa attivitd fosse continuata dalla stessa Congregazione Reli-
giosa secondo lo spirito del Fondatore P. Spinelli che ha scelto provvidenzialmente
la nostra zona allora, come oggi, una delle piit depresse sotio ogni profilo.

Abbiamo notato con grande gioia le migliorie che in questi anni la struttura
ospedaliera che 5i presenta grandiosa, armonica e funzionale, come pure apprez-
ziamo la cura avuta nel cercare persone sempre pill competenti e preparate a livel-
lo medico e paramedico.

Aggiungiamo la grande soddisfazione e la viva gravitudine di tutte le nostre po-
polaziont che nei momenri difficill della sofferenza hanno rrovato in questo Ospe-
dale premurosa attenzione e conforto spirituale da parte delle Suore che hanno la-
sciato in loro una impronia duranira.

Tuti noi Sacerdori ﬂpprqﬁmfﬂﬂﬂ dell'occasione per esprimere il nostro pill sen-
tito r:ﬂgm:mrmenm & Le assicuriamo la nostra preghiera perché a lungo possiate
continuare {a vostra opera cosi pretiosa nella nostra zona.

In amtesa di una cortese risposta La salutiamo con sensi di profonda stima.

I Sacerdod della Zona Pastorale

Gravedona, 31 maggio 1988 “TRE PIEVI”




"GLI ORATORI DELL'ALTO LAGO ORGANIZZANO...."

Quando sento la parola "oratorio”
immagino subito un gruppo di ragazzi
che si mette "insieme" per realizzare
qualche iniziativa che aiuti tutti e cia-
sCuna.

- Nel gruppo si manifesta la chiamata
del Signore e si da una immagine di
Chiesa, famiglia di Dio riunita nel suo
MO,

- Nel gruppo le capacith ¢ le idec di
ciascuno si sommano ¢ si confrontno
con quelle degli altri e fanno crescere
tutti e ciascuno,

Questo spicga il perché del lavoro
che da qualche tempo stiamo portando
avanti nella nostra zona e che si pre-
senta cosl "Gli oratori dell'Alto Lago
organizzano...." ogni incontro & carat-
terizzato da quattro momenti it es-
senziali perché il gruppo cresca,

1) Momento di preghiera ci si ritrova
chiamati dal Signore e per servire il Si-
gnore e quindi non pud mancare la

preghiera

2) Momenio dell’ascolio; se il gruppo
¢ un momento di crescita non deve
mancare la Parola che rende coscienti.
Nell'ascolto il gruppo realizza cib che
facevano i primi cristiani "erano fedeli
all'insegnamento degli Apostoli, alle
riunioni comuni, allo spezzare del
pane ¢ alle preghiere”,

Abbiamo gii presentato alcuni perso-
naggl della Bibbia: Samoele, Giona,
Mose ed ora stiamo presentando Davi-
de.

Il clima di ascolto si pud dire & di a-
tenzione, di silenzio e di volontd per
capire, forse un po' meno limpegno
per atiuare nella vita cid che viene ac-
colto nella parola.

3) Momento organizzativo. Convint
che 'accettazione passiva di cose im-
poste non favorisce il dialogo e non
sollecita la creativitd, si cerca di pro-
gramare insieme ai vari responsabili




(sempre pochi) gli impegni di servizio,
le scadenze di calendario, la partecipa-
zione ad attivitd vare della parrocchia
¢ della zona.

4) Momento ricreativo. [ momenti di
distensione favoriscono l'amicizia e
diventano un formidabile aiuto per
render il gruppo pil omogeneo, pil
simpatico, pill attraente e spontaneo.
Potranno essere momenti di organiz-
zazione immediata o di giomate da
vivere insieme. Questi diventano
momenti forti di crescita. Un gruppo
vivo non dovrebbe mancare, nel giro

di un anno di almeno alcuni di questi
momenti: giornate di ritiro spirituale e
di formazione; incontri diocesani o di
zona; parecipazione alle attivitd gid
organizzate; gite insieme; partecipa-
zione a concorsi, ricerche a lavon sug-
gerite dalle Parrocchie.

Siamo convinti che incontrando al-
tri gm|:||:|1 e pm:npl.ndu ad esperienze
diverse i gruppi parm:chlnll abbiamo
la possibilith di verificarsi e di con-
frontarsi con gli aliri; li aiutera & non
fossilizzarsi né a rinchiudersi in un
Onzzonie nsiretto, Don Lidgi
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CATECHISTI

Sappiamo benissimo che essere catechisti nella Chiesa non @ una scelta facolta-
tiva. Ogni bartezzato ¢ catechista, testimone per naira.

I genitori in particolare sono catechisti (I primi e insostituibili} per i lora fighi.
Sono chiamati cieé in prima persona a trasmettere uno stile di vita cristiano, ed

educare a scelie cristiane....

Ma sappiamo anche che nelle nostre comunitd cristiane gualcuno (nella zona
circa una cinguanting) sono “chiamari” un po’ piil da vicino a questo compito im-
partantissimo: educare gli altri (soprattunio | ragazzi) alla fede.

Ecco allora l'urgenza non tanto di sapere come fare, cosa dire ai ragazzi, ma
prima ancora € sopraitutio di crescere personalmente nella fede. Non si pud tra-
smettere gquello che non 5i ha 0 meno ancora quello che non 5i é,

Per questo da alcuni anni i catechisti sono chiamari a raccolta per alcuni incon-

tri di formazione personale.

Anche quest'anno arriva la proposta di tre sere di particolare aftenzione a val

catechisti della zona,

Gili incontri 5i svolgeranno a Dongo presso il salone dell'Oratorio dalle ore

2030 nei giorni 12 - 19 - 26 gennaio.

Sard con nei don Barista Rinaldi che cf aluterd a rifletiere su ire temi imporian-
ti: La Chiesa che riceve e fa catechesi, Gesii centro di ogni catechesi e | fini della

catechesi.

Vale la pena di fare anche qualche piccole sacrificio per una crescita personale
che poi diventa crescita dei nostri ragazzi e delle nosire comunitd.

don Riccardo

=
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DROGA IN ALTO LAGO: dati, esperienze, riflessioni.

Scrivo qualche riflessione sul pro-
blema delle wssicodipendenze in Alio
Lago non da esperto ma solo come vo-
lontario che sta cercando, in quest
anni e con un gruppetto di adulti e gio-
wvani, di affrontarlo e viverlo con atten-
zione ¢ disponibilita;

E giusto chiedersi all'inizio guale
sia I'entiti della diffusione del feno-
meno delle tossicodipendenze nella
NOSITR ZONE,

In questi anni abbiamo accostato e
incontrato una rentina di eroinomani &
diverse loro famiglie, abbiamo cono-
sciuto ¢ contattato alcuni (solo la pun-
ta delliceberg) der giovani e giovanis-
simi che fanno uso pii o meno fre-
quentemente delle cosi dette droghe
leggere, oppure che sono dipendenti
dellalcool o che "si sballa” soprattutto
nei fine settimana con psicofarmaci e
alcool.

Ecco omm qualche altro elemento
che ci di la possibilitd di conoscere
con pid precisione la Misionomia del-
I'eroinomane.

I tossicomani incontratl da nol o
che hanno usufruito del servizio pub-
blico offerto dal N.O.T. (Nucleo Ope-
rator Tossicodipendenze) che ha sede
in Dongo, hanno queste carateristi-
che:

Il 20% sono sposati, il rapporto ma-
schi-femmine & di 4 a 1, 'eth media &
di 24 anni, pid del 70% & senza lavoro
oppure ha occupazioni precane.

Per guanto rigonarda il loro rapporto
con la droga, solo il 20% ha iniziato a
drogarsi con eroina, gh altri con dro-
ghe leggere.

Il 30% ha iniziato a bucarsi durante il
servizio militare, il 70% fa uso di al-
cool e tutti usano psicofarmaci.

Sono pochi dati che spero facciano
riflettere e discutere.

D4 un altro punto di vista mi sem-
bra che il fenomeno della tossicodi-
pendenza abbracci tre fasce di perso-
ne:

- la prima fascia ¢ occupata dai
Tossicomani “aduld”, che cioé
"si fanno” da parecchi anni,

Dhipimt di Graroding ario



hanno sen problemi di salute, di
lavoro e di inserimento sociale
col nischio della cronicizzazio-
ne¢ della loro situazione.

- la seconda fascia abbraccia co-
loro che hanno iniziato i contatti
con la droga pesante & ne fanno
uso solo saltuariamente, spes-
s0 abusano di droghe leggere,
psicofarmaci e aleool, vivono
una adolescenza mai finita, han
terrore dello star male ¢ pensa-
no di "farcela” da soli.

- la terza fascia & di quei giova-
nissimi spesso gid disadattati,
che hanno grossi problemi di
comunicazione e di collocazio-
ne all'interno delle loro famiglic
(per chi le ha) ¢ in generale col
mondo degh aduli.

Questa loro situarione favorisce
l'avvicinamenio e l'assunzione
di droghe.

E ecvidente l'approssimazione di
questi dati ma possono essere assai
utili a tutti se, nel tentativo serio di far
qualcosa per loro, ci sforziamo anche
di tener presente la loro storia persona-
le e 1l tipo di disagio che stanno viven-

do con l'inevitabile ¢ necessaria colla-
borazione con qualche "addetio ai la-
vori”, cioé chi "lavora seriamente” in
guesto settore da anni.

Vorrei dire ancora qualcosa sulle
famiglie dei Tossicodipendenti.

L'impato con la droga & stato ed &
per loro traumatico e angosciante.

Sono numerose le famiglie nella
nostra zona che di fatto sono logorate
quotidianamente dai problemi di un
loro fighio che si droga.

Spessissimo la famiglia & imprepa-
rata e si sente disarmata anche perché,
quando s'accorge, & tardi.

Di solito reagisce chindendosi in s
stessa, assalita dal panico, dalla vergo-
gna, dai sensi di colpa, oppure reagi-
sce solo con minacce ¢ ricatti, altre
volte si illude che con la comprensione
¢ l'amorevolezza tutto con il tempo si
aggiusti_

Sono comprensibili queste reazioni
che nascono dalla impreparazione e
dall'isolamento ma purtroppo sono
quasi sempre inefficaci.

E indispensabile invece per le fami-

glie:

- cercare di guardare in faccia
questa realth

- consultarsi subito con un esper-
o del N.OT. (el. 81776) di
Dongo o di una Comunitd Tera-
peutica (tel. 031/502613)

- aprirsi alla collaborazione e al
sostegno di un gruppetto di ge-
nitori ¢ volontari che operano
nella nostra zona (rel. 84002
oppure 81370).

Tanti altri aspetti del problema non
sono trattati ma, grazie anche alle vo-
stre riflessioni, ne parleremo sul pros-
simo numero.

Don Roberto

vl



SCUOLA DI PREGHIERA E GIOVANI DELLA ZONA

Sembra proprio che quando si parla di
"Bcuola” s senta quasi una naiurale repul-
sione non solo nell'ambilo del ragazzi ma
anche in quello dei giovani,

Se poi =i parla di "Scuola di preghiera”
allora la cosa si fa ancora pid problemati-
i, 0 meglio.... non costituisce proprio
nessun problema.

Questo si & poiuto constalare anche
nella nostra Zona negli ultimi anni, da
quando ciod vieme ponata avant la
"Scuola di preghiera”,

Infatti, come si & preferito da parte di
numerosi giovani la scelta dell'amibieniz
di lavoro perché pid redditizio dal punto
di vista economico, rinunciando persino a
un possibile cammino culturale, cosl non
¢l si & preoccupati di una crescita nella
fede, acconientandosi da parte di alcuni di
un cristiancsimo infantile, ¢ da pane di
altri rinunciando addirittura alla propria
fede.

La Scuola di preghiera ha avuto inizio,
nella nostra Diocesi, pit di dieci
anni fa. E mata in modo panicolare per i
Eiovani, sopratiulio come scuola di vita
cristiana. Basti ricordare, per esempio,
alcuni argomenti tratiat per rendersi con-
o della loro concretezea e attualith: dal
tema delle Beatituding ("Beat....1 Miseri-
cordiosi, gli Operatori di Pace, i Perscgui-
tati per la Glustizia....), a quello del Padre
Nostro (che non & solo "una preghiera’, ma

I

il Aconoscimento del piano di Dio nel
mondo e l'adesione di fede a quesio pia-
no); dalla proposta della Carith ¢ del Vo-
lontaristo {(che significano Solidareth,
Accoglienza, Servizip, Condivisione....),
fino all'ultima, quella dell'anno in corso,
di Diventare Discepoli (ciod di concretiz-
rare sempre pidl nella nostra vita la seque-
la di Cristo).

Dungue un rendersi conto che la pre-
ghiera, per noi cristiani, non & soltanto
guella fatta di formule mnemoniche (che
purc & valida ¢ necessaria se falla con
amore), ma & sopraifutio guella che si tra-
duce in uno stile di vita fano di donazione
e di servizio, come quello di Gesd,

Ma probabilmente sta proprio gui il
motivo della dinuncia di troppi giovani a
diventare alunni di questa "Scuola”; per-
che "donmzione ¢ servizio” sono parole
troppo grosse ed esigenti per persone che,
forse o senza forse, sono stae abituate fin
da piccoli soltanto a ricevere ¢ a essem
servite,

Tuito questo, perd, non ci scomggia,
anzi ¢ stimola ancoma di pit a Annovare
con forza anche quest’anno invito di par-
tecipare agli incontri di preghiera, non
s0lo alla trenting di giovani che nel passa-
o hanno aderito alla proposta, ma anche a
turti gli altri,

E proprio per favorine questo la Scuola
di preghiera, che neghi annd scorsi si svol-
geva sempre in uno stesso luogo, que-
stanno si M "itinerante” nelle vare par-
mcchie,

E avverrh con il seguenie ordine di
luogo e di argomenti:

1* Gesmasine veneall 18 sovembse - Crino cerca con-
]

2* Mussn venendi 9 dicenbre - Una chasmals sconeer-
inEAE

1° Montemezan wenendi 2 gennmio - Stare oo Geal

4 Crwvedons venerdi 17 febbraio - Vivers “dening”

4* Dramease venendl X2 marss - Crocs: progete df via
" Soron venerdi 2] sprile - Se vuoi soee peristio

T* Vercens venendl 19 maggio - Chl voole eusese il primo
B® Dionge giovedh # gingno - Testimoni del risoro
Rmgramando | Sacerdoti che o copmessrsn & e lom Coe
muniti, & sgunamo di trovar maggioro dispomitalits o
ol lwhorm meme Rop B Lr | glowail chie iscisilFEmEms
nelle parmocchie oupiism. i gruppe anmaiore
deiia Sounla di preghireg




UNA PICCOLA REALTA CHE DA SPERANZA

Mel silenzio e nell'umiltd delle pic-
cole iniziative che fanno [anca a na-
s0Ere © & crescere, in Alto Lago, un'as-
sociazione musicale (con sede a Mus-
s0), dopo tante peripezie, ha trovalo,
finalmente, dei ven locali dove svol-
gere la propria attivitd, con insegnanti
S & preparati.

Una piccola realth che da 5 anm ha
il coraggio di continuare a vivere e a
progredire in un ambiente in cui tutto
muore, grazie soprattutto alla tenacia
degli insegnanti e di alcune persone
che credono nel valore della vera cul-
tura in qualungue campo; tulti sappia-
mo quanto ce ne sia bisogno nei nostr
paesi.

Una ventina di ragazzife che vo-
gliono studiare muosica movano in que-
sta associazione una possibilith di stu-
dio concreta e seria, senza dover anda-
re lontano o da persone non qualifica-
1e,

Chissil che un giomo, non lontano,
qualcuno dell’'Ali» Lago possa dare
una mano (come insegnante) & portare
avanti questa iniziativa,

Cuesta associazione musicale ha
gifi dato alle persone appassionate la
possibilith di ascoltare della buona
musica con parecchi concerti nei van

paesi, dimostrando la preparazione e
bravura di coloro che insegnano.

A Natale (o in altre occasioni) pen-
sano di portare nelle scuole un reperto-
rio musicale adatto ai ragazz, dando
loro la possibilith di ascoltare "da vici-
no" chi suona e spiegare loro il signifi-
cato del brano, aiutandoli a conoscere i
compositor.

Ognmi martedi pomenggio se passa-
te vicino al Circolo parmocchiale AN-
SPI di Musso sentirete delle armonie,
di pianoforte, organo e chitarra suona-
te da ragazzi gia validi, oppure delle
note che si ripetono all‘infinito sotto le
mani inesperie di principianti, che con
buona volontd hanno in animo di di-
ventare, in futuro, degh artist.

Da guestanno questa iniziativa &
diventata zonale e le diverse comuniti
parrocchiali danno il loro sostegno
{morale) perché possa continuare a vi-
vere ¢ 8 progredire nella speranza di
sentire un giorno, nelle nostre belle
chiese, risuonare festosi gl organi stu-
pendi sotto mani espere ¢ preparate.

don Griorgio
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